
LUCIO MENCARELLI

Nato a Foligno (PG) il 28/04/1950

Diploma Magistrale conseguito nel 1971

Diploma Superiore di Educazione Fisica conseguito a Perugia nel 1974

Insegnante di Educazione Fisica dal 1971 fino al 2007, data del pensionamento ( 36 anni di 
insegnamento)

Corso a Coverciano di allenatore di calcio.

Preparatore di calcio dal 1961 al 1995 ( giovanili Arezzo, Milan, campionato di 1° categoria)

Istruttore di atletica leggera, allenatore squadra podistica.

Istruttore di nuoto

Preparatore atletico per tennisti, presso CT Sinalunga e CT Giotto. 

Corso Preparatore Fisico di 1° grado a Roma.

Anno di militare nei Bersaglieri a Pordenone 1977

Gare in bicicletta. Duathlon (bici e corsa).

Gare podistiche, 9 maratone in 10 anni, 60 gare l’anno.

Sposato nel 1981 con Elisabetta, ha due figli


